
Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:26,04 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:40,98 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,93 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:16,52 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:14,25 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Annabell Cramer
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:35,01 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:25,48 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:46,26 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:14,16 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:34,83 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:03,12 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Blaise Schröder
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:31,09 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:48,60 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:17,25 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:57,27 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:44,14 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:34,09 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caja Helene Schott
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:40,72 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:29,17 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:29,17 Minuten

den 14. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:32,53 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:32,53 Minuten

den 23. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:29,72 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:29,72 Minuten

den 26. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:14,87 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Caroline Hürkamp
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:14,87 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Celia Compton
Jahrgang 2000

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:23,93 Minuten

den 6. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Celia Compton
Jahrgang 2000

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:11,34 Minuten

den 4. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Celia Compton
Jahrgang 2000

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:00,61 Minuten

den 4. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Celia Compton
Jahrgang 2000

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:17,16 Minuten

den 12. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Celia Compton
Jahrgang 2000

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:29,03 Minuten

den 5. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Constance Frank
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 01:06,66 Minuten

den 9. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Constance Frank
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:00,30 Minuten

den 10. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Constance Frank
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:10,82 Minuten

den 4. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Constance Frank
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:03,37 Minuten

den 2. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Constance Frank
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:54,25 Minuten

den 4. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emely Kubiczeck
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:01,31 Minuten

den 12. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emely Kubiczeck
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:17,29 Minuten

den 11. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emely Kubiczeck
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:09,08 Minuten

den 14. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emely Kubiczeck
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:56,30 Minuten

den 14. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:10,64 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:51,97 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:27,50 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:31,88 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:17,78 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Emma Kugeler
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:34,97 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:24,33 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:58,19 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:04,18 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:36,28 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:12,60 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felicia Frank
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:34,15 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felix Rathje
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:24,24 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felix Rathje
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:34,03 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felix Rathje
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:31,56 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felix Rathje
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:26,72 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Felix Rathje
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:13,08 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:33,99 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:26,39 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:16,61 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 02:41,22 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:00,85 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:07,88 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Fiona Anabel Kuphal
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:30,68 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:33,36 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:51,86 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:19,15 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:16,58 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:33,44 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Florian Atikpa
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:25,03 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:58,03 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:38,63 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:20,15 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:38,64 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:20,93 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Hannes Schultetus
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust männlich

in der Zeit von 03:30,51 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:27,91 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:27,91 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:51,23 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:51,23 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:09,19 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:09,19 Minuten

den 27. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:31,40 Minuten

den 9. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Helene Schultetus
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:31,40 Minuten

den 27. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jannick Schwarz
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 01:03,15 Minuten

den 3. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jannick Schwarz
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:59,56 Minuten

den 12. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jannick Schwarz
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken männlich

in der Zeit von 01:02,32 Minuten

den 11. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jannick Schwarz
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 02:13,47 Minuten

den 7. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jannick Schwarz
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 02:10,25 Minuten

den 8. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Johann Weiß
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:57,22 Minuten

den 1. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Johann Weiß
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:46,65 Minuten

den 2. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Johann Weiß
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken männlich

in der Zeit von 00:50,53 Minuten

den 2. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Johann Weiß
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:53,43 Minuten

den 2. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Johann Weiß
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:45,65 Minuten

den 2. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jolina König
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:09,29 Minuten

den 10. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jolina König
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 03:25,05 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jolina König
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 06:30,85 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jolina König
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:26,31 Minuten

den 12. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jolina König
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:37,84 Minuten

den 10. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:44,86 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:48,03 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:49,56 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 06:54,93 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 04:09,04 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jonna Rathje
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:40,42 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:08,03 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:08,03 Minuten

den 12. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:16,19 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:16,19 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:05,22 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:05,22 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:27,09 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:27,09 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 04:28,40 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 04:28,40 Minuten

den 5. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen männlich

in der Zeit von 05:05,40 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Joshua Piel
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen männlich

in der Zeit von 05:05,40 Minuten

den 6. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jule Meder
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:26,81 Minuten

den 8. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jule Meder
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:21,37 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jule Meder
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 09:54,45 Minuten

den 2. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jule Meder
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 04:58,96 Minuten

den 4. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Jule Meder
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:43,67 Minuten

den 8. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:43,57 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:14,00 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:44,24 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:40,32 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:46,36 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Julian Siebert
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:37,80 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:32,00 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:32,00 Minuten

den 34. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:23,12 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:23,12 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:51,98 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:51,98 Minuten

den 27. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust männlich

in der Zeit von 02:56,97 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Justin Compton
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust männlich

in der Zeit von 02:56,97 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:59,44 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 04:11,56 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 01:09,19 Minuten

den 17. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:00,23 Minuten

den 11. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:55,10 Minuten

den 10. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Kate Schröder
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:51,88 Minuten

den 11. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Katharina Nürnberger
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:30,18 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Katharina Nürnberger
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:44,39 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Katharina Nürnberger
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 02:47,70 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Katharina Nürnberger
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:15,92 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Katharina Nürnberger
Jahrgang 2002

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:08,15 Minuten

den 14. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Laura Krieg
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:05,91 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Laura Krieg
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:25,79 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Laura Krieg
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 06:31,88 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Laura Krieg
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:37,59 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:27,59 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:27,59 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:32,56 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:32,56 Minuten

den 16. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:22,53 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:22,53 Minuten

den 7. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:57,98 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:57,98 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,99 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Lunkenheimer
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,99 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Marie Wolf
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:28,67 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Marie Wolf
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:48,48 Minuten

den 11. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Marie Wolf
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:34,94 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Marie Wolf
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:35,65 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lena Marie Wolf
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:16,29 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Levi Piel
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 01:03,38 Minuten

den 4. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Levi Piel
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:52,03 Minuten

den 5. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Levi Piel
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken männlich

in der Zeit von 00:56,19 Minuten

den 4. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Levi Piel
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 02:03,46 Minuten

den 3. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Levi Piel
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 02:00,68 Minuten

den 5. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:48,99 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:17,09 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 02:00,33 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:42,59 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:51,29 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Linos Protopsaltis
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:33,66 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 00:57,67 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2003

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 00:57,67 Minuten

den 14. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:07,42 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2003

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:07,42 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:02,59 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2003

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:02,59 Minuten

den 8. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 1500m Freistil männlich

in der Zeit von 18:08,66 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2003

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 1500m Freistil männlich

in der Zeit von 18:08,66 Minuten

den 3. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:09,24 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2003

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucas Wehler
Jahrgang 2003

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:09,24 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:45,22 Minuten

den 13. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:24,29 Minuten

den 15. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:45,82 Minuten

den 15. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 06:46,77 Minuten

den 9. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 04:01,03 Minuten

den 12. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Lucy Wenzel
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:34,75 Minuten

den 17. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:36,47 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:36,47 Minuten

den 19. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:16,25 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:16,25 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,50 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,50 Minuten

den 26. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:30,66 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:30,66 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:11,06 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Luna Simon
Jahrgang 2005

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:11,06 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:28,93 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:28,93 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:24,06 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:24,06 Minuten

den 19. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 11:05,73 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 11:05,73 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 02:49,85 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 02:49,85 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:17,16 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Maja Lina Lambert
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:17,16 Minuten

den 13. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:37,69 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:06,30 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken männlich

in der Zeit von 03:10,90 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:39,77 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:32,89 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Malte Minner
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:27,94 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:22,42 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:50,17 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:50,81 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 07:11,53 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:52,40 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Marie Elena Heininger
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:43,09 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Mia Elena Matic
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:30,10 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Mia Elena Matic
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:30,10 Minuten

den 24. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Mia Elena Matic
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:36,22 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Mia Elena Matic
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:36,22 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Michelle Schwarz
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:31,16 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Michelle Schwarz
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 02:53,03 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Michelle Schwarz
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 01:41,78 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Michelle Schwarz
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:19,31 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Michelle Schwarz
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:37,23 Minuten

den 9. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Miriam Tenzer
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:59,25 Minuten

den 4. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Miriam Tenzer
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:56,59 Minuten

den 3. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Miriam Tenzer
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:07,19 Minuten

den 3. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Miriam Tenzer
Jahrgang 2011

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:53,67 Minuten

den 3. Platz

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:09,57 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:09,57 Minuten

den 39. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:17,30 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:17,30 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:32,53 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:32,53 Minuten

den 37. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:13,34 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:13,34 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen männlich

in der Zeit von 05:49,96 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Momchil Ganchev
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen männlich

in der Zeit von 05:49,96 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:38,44 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:58,16 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken männlich

in der Zeit von 03:19,60 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 03:30,46 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil männlich

in der Zeit von 06:25,68 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Noah Schmitt
Jahrgang 2009

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:25,19 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2009

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:27,53 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:27,53 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,21 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,21 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:08,97 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Freistil weiblich

in der Zeit von 05:08,97 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:18,40 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:18,40 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:46,52 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Pia Zeyen
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 400m Lagen weiblich

in der Zeit von 05:46,52 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Quentin Grossmann
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:46,73 Minuten

den 10. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Quentin Grossmann
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Schmetterling männlich

in der Zeit von 01:36,32 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Quentin Grossmann
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:26,86 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Quentin Grossmann
Jahrgang 2007

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:17,24 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:20,48 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:20,48 Minuten

den 8. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 03:02,20 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 03:02,20 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:49,08 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 800m Freistil weiblich

in der Zeit von 10:49,08 Minuten

den 8. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 02:59,06 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 02:59,06 Minuten

den 7. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,78 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Sarah Michelle Coha
Jahrgang 2006

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,78 Minuten

den 19. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 27.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Taha Melih Turhan
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 03:39,79 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Taha Melih Turhan
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 02:11,68 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Taha Melih Turhan
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:45,66 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Taha Melih Turhan
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Rücken männlich

in der Zeit von 01:48,26 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Taha Melih Turhan
Jahrgang 2010

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:44,04 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2010

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Vianne Weil
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Lagen weiblich

in der Zeit von 01:35,26 Minuten

den 8. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Vianne Weil
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Freistil weiblich

in der Zeit von 03:03,08 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Vianne Weil
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 200m Lagen weiblich

in der Zeit von 03:21,25 Minuten

den 7. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Vianne Weil
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:26,97 Minuten

den 15. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019



Beim 

12. Helfmann-Cup

belegte 

Vianne Weil
Jahrgang 2008

Mainzer Schwimmverein 01
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:39,85 Minuten

den 13. Platz
im Jahrgang 2008

Frankfurt, der 26.01.2019


