
Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:31,83 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Brust weiblich

in der Zeit von 01:31,83 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,62 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,62 Minuten

den 20. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:19,53 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 200m Brust weiblich

in der Zeit von 03:19,53 Minuten

den 9. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:20,12 Minuten

den 9. Platz
im Jahrgang 2007

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maja Forneberg
Jahrgang 2007

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:20,12 Minuten

den 27. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:45,43 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 200m Rücken weiblich

in der Zeit von 02:45,43 Minuten

den 17. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:18,53 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 100m Rücken weiblich

in der Zeit von 01:18,53 Minuten

den 16. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,15 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:32,15 Minuten

den 21. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:36,47 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Kathleen Fuchs
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Rücken weiblich

in der Zeit von 00:36,47 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:40,84 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:40,84 Minuten

den 11. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:35,93 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:35,93 Minuten

den 23. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,49 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,49 Minuten

den 16. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,73 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Maria Heuchemer
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:10,73 Minuten

den 18. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,38 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Brust weiblich

in der Zeit von 00:42,38 Minuten

den 19. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:35,91 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Schmetterling weiblich

in der Zeit von 00:35,91 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,22 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 50m Freistil weiblich

in der Zeit von 00:31,22 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:09,31 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2004

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Diana Kling
Jahrgang 2004

SG Westerwald
über 100m Freistil weiblich

in der Zeit von 01:09,31 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:20,13 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Lagen männlich

in der Zeit von 01:20,13 Minuten

den 26. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:59,43 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:59,43 Minuten

den 27. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:36,64 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:36,64 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:32,03 Minuten

den 30. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:32,03 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:13,15 Minuten

den 4. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Luis Ries
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:13,15 Minuten

den 38. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:24,33 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 200m Freistil männlich

in der Zeit von 02:24,33 Minuten

den 23. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:24,13 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Brust männlich

in der Zeit von 01:24,13 Minuten

den 15. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:37,67 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Brust männlich

in der Zeit von 00:37,67 Minuten

den 10. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:47,06 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 200m Lagen männlich

in der Zeit von 02:47,06 Minuten

den 22. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:33,82 Minuten

den 3. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Schmetterling männlich

in der Zeit von 00:33,82 Minuten

den 25. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:28,73 Minuten

den 20. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:30,03 Minuten

den 23. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:28,73 Minuten

den 1. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 50m Freistil männlich

in der Zeit von 00:30,03 Minuten

den 5. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:06,23 Minuten

den 2. Platz
im Jahrgang 2006

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:05,92 Minuten

den 6. Platz
im Jahrgang 2005

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Sebastian Tourbier
Jahrgang 2005

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:05,92 Minuten

den 31. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020



Beim 

13. Helfmann – Cup 2020

belegte 

Philipp Tourbier
Jahrgang 2006

SG Westerwald
über 100m Freistil männlich

in der Zeit von 01:06,23 Minuten

den 32. Platz
in der offenen Wertung

Frankfurt, der 26.01.2020


